
יום שישייום שלישייום ראשוןו"תשפ
2026-02/06/202605/06/2026
15:00-18:0008:00-10:00נשים
18:00-21:0010:00-12:00גברים

07/06/202609/06/202612/06/2026
10:00-12:3015:00-18:0008:00-10:00גברים
12:30-15:0018:00-21:0010:00-12:00נשים

14/06/202616/06/202619/06/2026
10:00-12:3015:00-18:0008:00-10:00נשים
12:30-15:0018:00-21:0010:00-12:00גברים

21/06/202623/06/202626/06/2026
10:00-12:3015:00-18:0008:00-10:00גברים
12:30-15:0018:00-21:0010:00-12:00נשים

28/06/202630/06/202603/07/2026
10:00-12:3015:00-18:0008:00-10:00נשים
12:30-15:0018:00-21:0010:00-12:00גברים

05/07/202607/07/202610/07/2026
10:00-12:3015:00-18:0008:00-10:00גברים
12:30-15:0018:00-21:0010:00-12:00נשים

12/07/202614/07/202617/07/2026
10:00-12:3015:00-18:00נשים
12:30-15:0018:00-21:00גברים

19/07/202621/07/202624/07/2026
08:00-10:00גברים
10:00-12:00נשים

26/07/202628/07/202631/07/2026
10:00-12:3015:00-18:0008:00-10:00נשים
12:30-15:0018:00-21:0010:00-12:00גברים

02/08/202604/08/202607/08/2026
10:00-12:3015:00-18:0008:00-10:00גברים
12:30-15:0018:00-21:0010:00-12:00נשים

09/08/202611/08/202614/08/2026
10:00-12:3015:00-18:0008:00-10:00נשים
12:30-15:0018:00-21:0010:00-12:00גברים

16/08/202618/08/202621/08/2026
10:00-12:3015:00-18:0008:00-10:00גברים
12:30-15:0018:00-21:0010:00-12:00נשים

23/08/202625/08/202628/08/2026
10:00-12:3015:00-18:0008:00-10:00נשים
12:30-15:0018:00-21:0010:00-12:00גברים

30/08/202601/09/202604/09/2026
10:00-12:30גברים
12:30-15:00נשים

שחייה בהפרדה

תחילת חודש אב

תחילת חודש אב


